Przygotowania do sezonu
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Przygotowania przed sezonem rozpoczete.

Zawodnicy i zawodniczki TS Koset rozpoczeli przygotowania do nowego sezonu na obozie w
Katach Rybackich. Dwudziestu zawodnikéw i trenerzy TS Koset na dwutygodniowym obozie
przygotowujg sie do rozgrywek ligowych. Na dwéch treningach dziennie szlifowana jest gtéwnie
wytrzymato$c¢ i sita. Pogoda dopisuje, wiec nie brakuje miejsca na kapiele stoneczne i w morzu.
Powrét przewidziany jest na 28 sierpnia. Od 1 wrzes$nia zawodnikow czekajg dalsze
przygotowania w nowo wyremontowanej hali sportowe;.




